
La manille textile est une excellente alternative aux traditionnels mousquetons/manilles 
métalliques. Plus légère et discrète, elle peut néanmoins résister à de très fortes 
charges en fonction du matériau utilisé pour la corde. Il existe de nombreuses 
manières de réaliser une manille textile. Ici, elle est faite en paracorde avec 
des techniques d’épissure. 

MATÉRIEL REQUIS 

‣ 50 cm de paracorde – pour une manille de 5 cm de diamètre. 
‣ 12 cm de fil de 1 mm 
‣ Fil métallique fin plié en deux, faisant office d’épissoir 
‣ Ciseaux 
‣ Briquet 

FABRICATION 

‣ Retirer l’âme de la tresse des 50 cm de la paracorde. 
‣ Plier par la moitié la tresse de la paracorde et marquer le pli. 
‣ À 7 cm d’une extrémité (A), insérer l’épissoir dans la tresse et pousser cette 

dernière sur celui-ci tout en prêtant attention de n’accrocher aucune fibre. 
Dans l’axe de l’entrée, ressortir l’épissoir juste avant le pli de la tresse (B). Le point 
d’insertion et de sortie doivent être bien alignés. 

‣ Insérer l’autre extrémité de la paracorde dans l’épissoir et le tirer 
pour introduire celle-ci dans la tresse, afin de former une boucle. 
Pour faciliter l’insertion, il s’agit de bien nourrir – faire coulisser – 
la corde de l’arrière vers l’avant en la faisant tourner entre les doigts 
au niveau de l’insertion. 

‣ Une fois la corde ressortie, à l’aide de l’épissoir insérer le fil de 
1 mm au travers de la boucle, à 2 cm du point d’insertion. 
Lier les deux extrémités du fil avec un nœud de huit pour créer une 
languette d’ouverture qui permet de tirer sur la boucle de la manille 
pour ouvrir à nouveau celle-ci . 

‣ Faire coulisser la paracorde pour que la boucle soit quasiment 
refermée. Cette position est la fermeture maximale de la boucle. 

‣ Percer le courant avec l’épissoir juste au-dessus de la fourche de 
jonction et insérer l’extrémité dormante dans le courant afin de 
réaliser un lock Brummel. Serrer-le, puis lier les extrémités restantes en 
un nœud de diamant juste au dessus du lock Brummel. 

‣ Couper et brûler les fils dépassant du nœud de diamant et du nœud de huit. 

La manille s’ouvre en tirant sur la languette d’ouverture et elle se ferme en nourrissant la tresse extérieure, 
c’est-à-dire en la faisant glisser vers l’avant.
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